
Cereal Energy Plus 
65% Węglowodanów 10% Białka 

 

Opis produktu 
 

Środek spożywczy specjalnego przeznaczenia żywieniowego 
 

Cereal Energy Plus jest następcą batona Carnitin 
Bar. Baton z płatkami zbożowymi w połączeniu z 
mlecznym nadzieniem może być stosowany jako 
codzienna przekąska. Wysoko wartościowy 
baton zbożowy najlepiej nadaje się do czynności, 
od niskiej do średniej intensywności. Białka, 
które są zawarte w batonie pomagają zachować 
tkankę mięśniową i zwiększają tolerancję na 
stres. L-karnityna ma działanie antyoksydacyjne i 
wspiera organizm w jego procesach 
regeneracyjnych. Magnez nie tylko odgrywa 
ważną rolę w bilansie elektrolitów, jest również 
bardzo ważny w procesie skurczu mięśni. 
Ponadto, magnez opóźnia zmęczenie. 
L-Karnityna jest aminokwasem, który wspiera aktywność fizyczną i regenerację. Posiada ważne 
dla zdrowia cechy: 

- optymalizuje spalanie tłuszczu i przemianę materii. 
- poprawia pobór tlenu i wytrzymałość tlenową. 
- chroni przed wolnymi rodnikami i pomaga przy odtruwaniu organizmu. 

 
Zalety 
 

• L-karnityna - 350 mg / baton 

• Magnez - 27% zalecanego dziennego spożycia / baton 

• Nadaje się do spożycia w wysokich i niskich temperaturach 

• Doskonały jako przekąska w czasie wolnym i podczas uprawiania sportu 
 
Zastosowanie 
 

Produkt zalecany jako przekąska dająca energię przed i po 
wysiłku fizycznym w zależności od intensywności wysiłku. 
Również podczas uprawiania sportu. 

 
Składniki 
 

Zboża 30% (ryż, owies, kukurydza, pszenica), sacharoza, tłuszcz roślinny (palmowy, 
słonecznikowy, kokosowy), granat arils i sok 4%, dekstroza, soja, odtłuszczone i pełne mleko w 
proszku, fruktoza, syrop glukozowy, guawa 4,5%, fosforan magnezu, substancja utrzymująca 
wilgotność sorbitol, L-karnitina, sól, regulator kwasowości kwas cytrynowy, ekstrakt słodowy, 
aromaty.  



Cereal Energy Plus 
65% Węglowodanów 10% Białka 

 

Smaki / Opakowanie /Wartości odżywcze 
 

Żurawina. Pudełko 15 batonów x 40 g. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*ZDS – zalecane dzienne spożycie 
 

Szybkie info Cereal Energy Plus 

Bezlaktozowy  

Bezglutenowy  

Bezkwasowy  

Bez sztucznych substancji 
słodzących  

X 

Bez barwników   X 

Bez konserwantów X 

 

Wartości odżywcze                                   na 100 g baton (40 g) 

Energia kJ (kcal) 1852 (440) 740 (176) 

Białko 10 g 4 g 

Węglowodany 
- W tym cukry 

65 g 
33 g 

26 g 
13 g 

Tłuszcze 
- W tym nasycone kw. tł. 

15 g 
9,4 g 

6 g 
3,8 g 

Błonnik 2,7 g 1,1 g 

Sód 0,27 g 0,11 g 

Pozostałe na 100 g baton (40 g) 

L-karnityna 875 mg 350 mg 

Magnez 250 mg 100 mg 


